
 

 LUNEDI 05 
 

 MARTEDI 06 MERCOLEDI 07 VENERDI 09 

sala PARIGI sala NEW YORK sala PARIGI sala NEW YORK sala PARIGI sala NEW YORK sala PARIGI sala NEW YORK 

 
16.00 
17.00 

  
Classico 

Principianti 
 

  
Break Dance 
Livello unico 
(dai 7 anni) 

 
16.30 – 18.00 

   
Classico 

Principianti 

 
 

 
17.00 
18.00 

 
Moderno 

Intermedio  
 

 
Moderno 

Principianti 

 
Classico 

Intermedio 

 
 

 
Hip Hop 

Principianti  

 
Classico 

Intermedio 

 
Moderno  
Avanzato 

 
18.00 
19.00 

 
Classico 

Intermedio 
 

 
Moderno 
avanzato 

 
DANZA 

CARATTERE 
Livello unico 

 
Hip Hop 

Intermedio 

 
Moderno 

Principianti   

  
Classico 

Avanzato 

 
Moderno  

Intermedio 

 
19.00 
20.00 

 
Stretching e 

potenziamento 
Livello unico 

 

 
Hip Hop 
Avanzato 

 
Classico 

Avanzato 

   
Hip Hop 
Avanzato 

 
Floor Barre® 
Intermedio e 

Avanzato 

 
Hip Hop 

Intermedio 

 
20.00 
21.00 

  
CROSSCARDIO 

Rootape® 
Avanzato 

 

 
PILATES 
Avanzato 

 

   
VIDEO 
DANCE 

Avanzato 

  

STAGE INTENSIVO DA LUNEDI 05 A VENERDI 09 SETTEMBRE 2016 (escluso Giovedì 08 Settembre) 

Lezioni divise per età (legenda a sinistra in basso) 

 

*PRINCIPIANTI: dai 5 agli 8 anni 

*INTERMEDIO: dai 9 agli 11 anni 

*AVANZATO: dai 12 anni in sù 

 


