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DANZA CLASSICA (Elena Poletto – Marzia Poletto – Alexandra Foffano) 
 

 
MODERNO – CONTEMPORANEO (Giulia Menti – Marzia Poletto) 

 
HIP HOP – BREAKDANCE (Numa Rabellino – Manuel Rizzotto) 
 

CORSO lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

HIP HOP KIDS (5 anni - 1^ - 2^ elem.) 16:30-17:30   16:30-17:30  

HIP HOP JUNIOR (dalla 3^ alla 5^ 
Elementare) 

17:30-18:30   17:30-18:30  

HIP HOP INTERMEDIO (Scuole Medie +) 18:30-19:30   18:30-19:30  

BREAKDANCE (Dai 7 anni +)   16.00-17.00   

 
 
ATTIVITÀ MOTORIE PER BAMBINI (Marzia Poletto – Rodolfo Favaro) 
 

CORSO lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato 

GIOCO MOVIMENTO (3 - 5 anni)      09:30-10:30 

YOGA BIMBI (Elementari)   17:00-18:00    

 

 

CORSO lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

GIOCODANZA®1 (3 anni) 16:30-17:30     

GIOCODANZA®1 (4 anni)   16:30-17:30   

GIOCODANZA®2 (5 anni)  16:30-17:30  16:30-17:30  

DANZA CLASSICA BASE 1 (1° elementare) 17:30-18:30   17:30-18:30  

DANZA CLASSICA BASE 2 (2° elementare) 17:30-18:30    17:45-18:45 

DANZA CLASSICA BASE 3 (3° 4° 
elementare)  17:30-18:45   16:30-17:45 

DANZA CLASSICA BASE 5/6 (5° 
elementare, 1°-2 media) 

18:30-20.00   18:30-20.00  

DANZA CLASSICA LABORATORIO   18:30-19:30   

CORSO lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

DANZA MODERNA PRINCIPIANTI (dalla 1^ 
alla 3^ Elem.)   17:30-18:30   

DANZA MODERNA 1  (4^ /5^ Elementare)  17:30-18:30   16:00-17:30 

DANZA MODERNA 2  (Scuole Medie)  16:00-17:30   17:30-18:30 

DANZA MODERNA INTERMEDIO - 
AVANZATO 

 18:30-20:00   18:30-20:00 

DANZA MODERNA ADULTI  20:00-21:00    

ISCRIZIONI: 30/31 AGOSTO dalle 17.00 alle 20.00 
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FITNESS E BENESSERE (Samuele Molon – Rodolfo Favaro – Sabrina Lombardi – Lisa Bulato ) 

 

 

CORSO 
lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

CROSS CARDIO 19:30-20:30   19:30-20:30  

MOVIDA FITNESS 20:30-21:30     

ZUMBA FITNESS      

HATHA YOGA 20.00-21.00 08:00-09:00 20.30-21.30 
08:00-09:00 

 
20.30-21.30 

YOGA IN GRAVIDANZA  09:00-10:00 19:30-20:30   

PILATES  19.30-20.30    
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